
Mittagstisch für Seniorinnen und Senioren 
organisiert durch den Frauenverein Marthalen 

 
Jeden 2. Freitag abwechselnd in den Dorfrestaurants: 

- Rest. Freihof   Tel. 052 319 12 18 
- Rest. Ochsen   Tel. 052 319 31 38 
- Rest. Rössli   Tel. 052 319 13 37 
- Rest. Stube   Tel. 052 319 40 80  
- ZPBW Zentrum für Pflege & Betreuung Tel. 052 304 85 10  

 
Liebe Seniorinnen und Senioren, 
 
Essen Sie auch gerne in gemütlicher Runde zu Mittag? Jeden 2. Freitag wird 
Ihnen in einer von unseren Dorfwirtschaften ein feiner Zmittag mit Suppe &    
Dessert serviert. Wegen der grossen Schwankungen der Teilnehmerzahl wür-
den sich die jeweiligen Wirte über eine Anmeldung freuen. Treffpunkt ist je-
weils um 11.30 Uhr im vorgesehenen Restaurant. 
 
Alle Seniorinnen / Senioren von Marthalen und Ellikon am Rhein sind herzlich 
willkommen. Natürlich sind die jeweiligen Partner / Partnerinnen, die das 
Pensionsalter noch nicht erreicht haben, auch herzlich eingeladen. 
 
Ein Abholdienst steht Ihnen jeder Zeit zur Verfügung.  
Bei Bedarf melden Sie sich doch bitte bis am Donnerstagabend bei:  
Rita Ehrensperger Tel. 052 319 26 64 / Natel 079 329 15 77 oder  
Kathi Maurer Tel. 079 664 76 36. 
 

Daten 1. Hälfte 2024 
 

05. Januar Stube 12. April ZPBW 
19. Januar Rössli 26. April Freihof 
02. Februar Freihof 10. Mai Stube 
16. Februar Rössli 24. Mai Ochsen 
01. März ZPBW 07. Juni    Rössli 
15. März Stube 21. Juni Freihof 
28. März  Ochsen 05. Juli ZPBW 

 
 
Wir freuen uns auf viele Gäste und ein feines Essen in netter Gesellschaft. 

 
Es grüssen herzlich  
Das Freihof- / Ochsen- / Rössli- / Stube- & ZPBW-Team 
Der Vorstand des Frauenvereins Marthalen  

Bitte diesen Zettel aufbewahren! 


